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dqN fy[kus dh çfØ;k esa lanHkZ ds ckgj 'kk;n dqN Hkh ugha gksrk vkSj gj 
ys[k ;k fdrkc dk bfrgkl mlds ys[kd ds ekth ¼futh bfrgkl½ vkSj gky 
ls tqM+k gksrk gSA blfy, ,d Hkkjrh;  'kks/kdrkZ] ekDlZoknh lekt 'kkL=h vkSj 
bfrgkldkj ds ut+fj;s ls eSaus ;g ys[k D;ksa fy[kk] vkidks crkuk pkgrk gw¡A 
ckr lu~ 2000 dh gS tc eSaus fnYyh ds rhu ewfrZ Hkou esa ekStwn usg# Lekjd 
laxzgky; vkSj iqLrdky; ds lelkef;d vè;;u dsaæ esa ,d Qsyksf'ki dh 
vthZ Mkyus ds ç;kl 'kq: dj fn,A blls igys fnYyh ds tokgjyky usg# 
fo'ofo|ky; ¼ts-,u-;w½ ds lsaVj Q‚j fgLVksfjdy LVMht ¼lh-,p-,l-½ ls 
bfrgkl esa ih-,p-Mh- djus ds ckn] tSls vDlj gksrk gS] eSa dqN 'kks/k laLFkkuksa 
vkSj xSj ljdkjh laLFkkvksa esa dke dj pqdk FkkA lu 2000 esa] crkSj jk"Vªh; 
lykgdkj bfrgkldkj] vk/kqfud Hkkjr esa vQhe dh [ksrh vkSj vQhe ds 
O;kikj o mRiknu ij jkT; fu;a=.k ds bfrgkl ij ,d y?kqdkyhu çkstsDV 
la;qä jk"Vª ds fy, Hkh dj jgk FkkA gkyk¡fd ;g fo"k; esjs 'kks/k vuqHko ls 
dkQh nwj Fkk ysfdu t+krh vkSj ikfjokfjd etcwfj;ksa dh otg ls eq>s ;g 
dke djuk iM+kA ;g ckr vkSj gS fd vQhe ij 'kks/k djrs gq, esjh ml fo"k; 
esa fnypLih tkxh vkSj ckn esa LVMht bu fgLVªh esa eSaus blh fo"k; ij ,d 
'kks/k i= Hkh Nkik ¼2009½A vDlj ih-,p-Mh ds ckn fd;s x;s ;g lkjs dke 
esjh ewy bfrgkl #fp;ksa ls dkQh nwj gqvk djrs Fks ysfdu rkjh[k+ xokg gS 
fd csjkst+xkjh ds lkeus ukeh egkjFkh Hkh ?kqVus Vsd nsrs gSaA fdlh us lp gh 
dgk gS] Mwcrk vkneh frudk rks NksM+ks ryokj dh uksd rd idM+ ysrk gS! 
dguk eqf'dy gS fd bl e'kDdr ls eSaus fgUnqLrkuh lekt 'kkL= dks vkxs 
c<+k;k ;k ugha ysfdu lkjk rtqckZ [kq'kxokj jgkA ml jkgs etcwjh esa tks uk 
Hkwyus okys lcd lh[ks os ges'kk ;kn jgsaxsA de&ls &de] ,d t+ekuk chr 
tkus ds ckn] vkt rks ,slk yxrk gSA

flusek vkSj bfrgkl ys[ku % laca/k vkSj laHkkouk,a

 vfu:) ns'kikaMs

* 21 vDrwcj 2013 dks usg# Lekjd laxzgky; ,oa iqLrdky;] ubZ fnYyh] esa fn, x, O;k[;ku 
dk la'kksf/kr laLdj.kA
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;g ckr le>us esa dkQh oDr yxk fd csjkst+xkjh dk vDlj O;oLFkk ds 
lkFk] gekjh t+krh ilan vkSj ukilan ls Hkh xgjk rkYyqd gks ldrk gSA eksVs 
vkSj O;kid rkSj ij iwathoknh 'kgjh O;oLFkk csjkstxkjh ds fy;s ftEesnkj gksrh 
gS ysfdu viokn ds :i esa O;fDrxr lksp dk Hkh bl leL;k ls xgjk fj'rk 
gks ldrk gSA t:jh ugha fd tks vkids fy, Bhd gks og vkidks vPNk yxs 
vkSj ;g Hkh t:jh ugha fd lekt vkidh ilan dks lj vk[kksa ij j[ksA lius 
vkSj vkn'kZ vke rkSj ij gesa vlfy;r ls nwj ys tkrs gSa vkSj ml dlkSVh 
ds çfr mnklhu j[krs gSa ftl ij lekt lQyrk dh igpku djrk gSA 
tokaenhZ ugha le>rh fd lkekftd çokg ds çfrdwy rSjus ds ifj.kke vDlj 
csgn Hk;adj gks ldrs gSaA pkgrk rks dkWyst [kRe djus ds rqjar ckn] T;knk 
le>nkj fn[kus okys vU; nksLrksa dh rjg] flfoy lfoZl dh fdlh u fdlh 
'kk[kk esa nkf[ky gks tkrkA vxj ,slk djrk rks 'kk;n vius ,d dkWyst ds 
fnuksa ds lgikBh dh txg fo'ofo|ky; esa i<+kus ds ctk; mlds foHkkxksa dks 
funsZ'k Hkjs iSx+ke fy[k jgk gksrk! 'kk;n eu gh eu ek¡&cki pkgrs Fks fd eSa 
flfoy lfoZl esa pyk tkÅa ysfdu mUgksaus dHkh tksj ugha fn;kA tcjnLrh u 
djus ds fy, vkSj viuh jkg ij pyus ls uk jksdus ds fy, ejgwe okfynSu 
dk 'kqfØ;k vnk djus ds fy, esjs ikl vYQkt+ ugha gSaA mUgksaus vk/kqfud u 
gksrs gq, Hkh eq>s xyrh djus ls dHkh ugha jksdk vkSj ;g ys[k dqN gn rd 
mu xyfr;ksa dk gh ifj.kke gSA cs'kd] lhèks jkLrs Åij dh rjQ ugha tkrsA

og Hkh D;k tekuk FkkA ge yksxksa dh jxksa esa jkr fnu cxkor QM+drh FkhA eu 
esa Økafr ds fopkj Hkjs gq, Fks vkSj fnekx ij Økafrdkjh ekDlZokn dk Hkwr lokj Fkk 
blfy, tokuh ds lius lkdkj djus ds fy, tokgjyky usg# fo'ofo|ky; esa 
,e-,- djus pyk x;kA ml oDr lkspk u Fkk fd ogk¡ ls tks lQj 'kq: 
gqvk bruk yack vkSj Vs<+k es<+k gksxkA Bku fy;k fd bfrgkl vxj lh[kuk 
Fkk rks flQZ ml eafnj ds okeiaFkh iqtkfj;ksa ls! lu~ 1980 ds chp dk 
nkSj Fkk vkSj uo okeiaFk ds lkFk&lkFk lekt 'kkL= ij Hkk"kk foKku vkSj 
iksLV LVªDpjfyT+e dk xgjk vlj iM+rk tk jgk FkkA ,d rjQ lksfo;r 
la?k dh eqf'dysa c<+ jgha Fkh vkSj mldk iru 'kq: gks pqdk Fkk vkSj nwljh 
rjQ oS'ohdj.k varjkZ"Vªh; iwathokn dks u;k thou çnku dj jgk FkkA 
phu esa Hkh] ekvks ds fu/ku i'pkr] egRoiw.kZ cnyko vk jgs FksA ;wjksi vkSj 
vesfjdk ds fo'ofo|ky;ksa esa xSj ekDlZoknh ;k ekDlZokn fojksèkh gksuk u;k 
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cqf)thoh QS'ku curk tk jgk FkkA Hkk"kkfon~ vkSj mÙkj vk/kqfudrkoknh 
cqf)thoh bfrgkl dk [kaMu djus esa tqV x, Fks fygktk rkjh[k ds otwn dks 
[krjukd pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk FkkA tc rd eSaus ih-,p-Mh- 'kq: 
dh] ,sfrgkfld 'kks/k dk #>ku igys tSlk ugha jg x;k FkkA bfrgkldkj ds fy, 
çkFkfed lzksrksa ds vk/kkj ij lp dh O;k[;k djuk mruk vklku ugha Fkk ftruk 
gesa d{kkvksa esa le>k;k x;k FkkA bfrgkl ys[ku mUuhloha lnh esa fn[kk, x, 
teZu bfrgkldkj fyvksiksYM Qksu jkads ds rkSj rjhdksa vkSj 20oha lnh esa fy[ks x, 
bfrgkldkj ds ^bfrgkl D;k gS\* ls dkslksa vkxs fudy pqdk FkkA nwljs fo'o 
;q) ds dqN o"kksaZ ckn ekDlZokfn;ksa esa lksfo;r la?k vkSj LVkfyu dh uhfr;ksa 
dh c<+rh vkykspuk dh otg ls ekDlZoknh bfrgkl ys[ku esa Hkh egRoiw.kZ 
cnyko vk pqds FksA gaxjh ¼1956½ vkSj psdksLyksokfd;k ¼1968½ ij gq, lksfo;r 
la?k ds geyksa vkSj if'peh ns'kksa esa gq, fo|kFkhZ foæksgksa ¼1968½ us vusd ns'kksa 
esa bfrgkl ys[ku dks u;k eksM+ fn;k vkSj lekt 'kkL= dks vkokeh rkjh[k+ 
fy[kus ds u, rkSj rjhds çnku fd;sA rkjh[k ys[ku ds varjkZ"Vªh; ;q) Hkwfe 
ij ,d u, vkSj cM+s ;q) dh rS;kfj;k¡ iwjh gks pqdha FkhaA ,d rjQ uo okeiaFk] 
ikVhZ ykbu ls vyx] ,d rjksrktk yksdfç; bfrgkl fy[kus ds rkSj rjhds 
tqVk jgk Fkk rks nwljh rjQ lekt 'kkL= dh nqfu;k esa ekDlZokn ds var dh  
?kks"k.kk dh tk jgh FkhA flusek v/;;u vkSj flusek dk mHkjrk bfrgkl bu 
nksuksa i{kksa ds chp dgha Bgjs gq, ekywe gksrs FksA

1980 vkSj 1990 ds n'kdksa esa tgka lekt 'kkL= ij lkaL—frd v/;;u 
(Cultural studies) vkSj mÙkj vk/kqfudrkokn (Postmodernism) Hkkjh iM+ jgk 
Fkk] esjh ih-,p-Mh-] vkSj mlls igys ,e-fQy- vkSifuosf'kd dky esa Hkkjrh; 
lSU; O;oLFkk ij fy[kh x;h FkhA rc ls flj ij fefyVjh bfrgkldkj dk 
BIik fy, ?kwe jgk gw¡A yk[k dksf'k'ksa  dh ysfdu nkx èkqa/kyk rks gqvk ij feVk 
ughaA fefyVjh bfrgkldkj uked tkuoj D;k gksrk gS dHkh le> ugha ik;k 
ysfdu bruk t:j tkurk gw¡ fd ftanxh esa dbZ njokts rks cs'kd blh otg 
ls can gks x, gksaxs! mu fnuksa ,d rjQ ;wjksi vkSj vesfjdk esa tksj idM+rs 
gq, cqf)thoh QS'ku ekuks bfrgkl ys[ku ds vfLrRo dks pqukSrh ns jgs Fks rks 
nwljh rjQ Hkkjr ds vf/kdka'k bfrgkl foHkkx 19oha 'krkCnh esa fodflr gq, 
is'kssoj bfrgkl ys[ku i)fr dh bcknr esa tqVs gq, FksA fygkt+k vfèkdka'k 
fgUnqLrkuh bfrgkldkj ekurs Fks fd flusek tSls ^gYds* fo"k; lekt 'kkL= 
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ds fy, Bhd FksA D;ksafd bu fo"k;ksa dk çkFkfed lzksrksa esa ekStwn rF;ksa ls 
lh/kk laca/k ugha ut+j vkrk FkkA BsB bfrgkldkj buls ijgst djrs FksA 
ts-,u-;w- dh fLFkfr #f<+oknh ekDlZokn vkSj mÙkj vk/kqfudrkokn dh  
/kqfj;ksa ds chp esa dgha FkhA dqN çksQ+slj iqjkus ekDlZokn vkSj jk"Vªokn esa 
Qals gq, Fks & Hkkjr dh lalnh; ekDlZoknh ikfVZ;ksa vkSj dkaxzsl ls budh 
nksfLr;k¡ cgqr iqjkuh FkhaA budk ekDlZokn lÙkk dh Nk¡o esa] yksxksa ds la?k"kksaZ 
ls egQwt+] fnYyh ls Hkh nwj vjkoyh igkfM+;ksa esa yky bZVksa ls cuh vkSj 
Økafrdkjh iksLVjksa ls <dh bekjrksa esa iuirk FkkA ;g dguk vuqfpr u 
gksxk fd mu bTt+rnkj bfrgkldkjksa ds cgqr ls mÙkjkf/kdkjh vkt Hkh oSls 
gh gSaA Hkfo"; esa dqN voljoknh yksx] ftues çfl) rFkkdfFkr ekDlZoknh 
fo}kuksa ds iqjkus Nk= ekStwn Fks] iwjh rjg iFk Hkz"V gks x,A lquus esa vk;k fd 
bu esa ls dqN] tks vius vki dks ^Ýh fFkadj* dgk djrs Fks] ckn esa lkaçnkf;d 
'kfä;ksa ls Hkh tk feysA ,sls esa 'kks/k Nk=ksa dks lgh lykg dgk¡ ls feyrh\ 
tks nksLr pkykd Fks flfoy lfoZl esa pys x, ;k çksQsljksa ds ?kjksa dh lQsnh 
vkSj muds cPpksa dh V~;w'ku djrs gq, LFkk;h ysDpjjf'ki ikus esa lQy gq,A 
esjh gkyr okdbZ [kjkc FkhA ns[kus esa esjs 'kks/k fo"k; 19oha lnh ds ekywe 
gksrs Fks&,dne 'kq)rkjh[k fy[kus ds ekdwyA ,d rks rkjh[k esa ih-,p-Mh- vkSj 
Åij ls ,slk Lo;a fo/oald 'kh"kZd! cktkj] l‚¶Vos;j vkSj eSustesaV ds tekus 
esa csjkstxkj jgus dk blls csgrj Qk+eZwyk <w¡<uk eqf'dy FkkA djsyk vkSj oks 
Hkh uhe p<+k & lksfp;s esjh D;k gkyr gqbZ gksxhA os fnu ;kn vkrs gSa tc 
oS'ohdj.k vkSj mnkjhdj.k ds Hkksj esa iM+kslh vkSj fe= esjh 'kks/k :fp ds ckjs 
esa lqudj eqLdqjkrs FksA t:j lksprs gksaxs] t+ekus esa ljfQjs de ugha feyrsA 
mu fnuksa vDlj eglwl djrk Fkk fd bfrgkl i<+rs vkSj fy[krs gq, dgha ,d 
fnu [kqn gh bfrgkl ds iUuks esa Hkwyk gqvk QqVuksV u cu tkÅaA

rc ls vc rd lekt cgqr T;knk cnyk ugha gSA Hkkjr esa lekt 'kkL=] 
vkSj [kkl rkSj ij bfrgkl] dk gky [kLrk gksrk tk jgk gSA ljdkjh uhfr;ka 
f'k{kk ds {ks= esa futhdj.k dks fujarj c<+kok ns jgha gSa vkSj futh f[kykM+h 
,d [kkl fdLe ds foKku vkSj rduhd ds Hkw[ks gSa] mUgsa vkykspukRed lekt 
'kkL= ls dksbZ lh/kk ykHk çkIr ugha gksrkA Qk;nk gksrk gS ,sls fo"k;ksa ls tks 
iwathifr oxZ ds eSustesaV lacaèkh dk;ksaZ dks vklku cuk nsA d‚iksZjsV iw¡thokn 
lius fn[kkuk ilan djrk gS] loky mBkuk ughaA ;g O;oLFkk vaxzsth vkSj 
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vaxzsft;r dh Hkw[kh gS ysfdu vaxzsth Hkk"kk esa ekStwn fo'kky vkykspukRed 
lkfgR; dh bls t#jr ugha gSA vkt dk vf/kdka'k ehfM;k ftl rjg dke 
djrk gS] og bl ckr dk lcwr gSA b/kj lquk gS vktdy ekufodh ds dqN 
fo"k;ksa fd ekax] fufgr d‚iksZjsV LokFkZ dh otg ls] cktkj esa c<+ jgh gS ysfdu 
bfrgkl 'kk;n mu esa ugha gSA bfrgkl ds Qy dM+os gksrs gSaA mUgsa p[kus] 
cspus vkSj [kjhnus okys de yksx gksrs gSaA bfrgkldkj fopkjèkkjk dh nkor 
dk et+k fdjfdjk dj nsrs gSaA ysfdu bfrgkl dh ledkyhurk ls dksbZ cp 
ugha ldrk&lc dqN bfrgkl ls tqM+k gSA tkfgj gS vxj fir`lÙkk] ekvksokn 
vkSj bLyke [krjs ds rkSj ij ns[ks tkrs gSa rks mUgsa le>uk t:jh gSA vkt] 
1950 vkSj 60 ds n'kdksa dh rqyuk esa] lkE;okn dh detksjh ds ckotwn 
nqfu;k esa vktknh vkSj yksdra= de gSA nwljs fo'o ;q) ds ckn ftu ns'kksa us 
[kqys lekt ds xBu dh ftEesnkjh yh Fkh vkt ogh ns'k Lora= fopkjksa vkSj 
vkykspuk ds vf/kdkj ds lcls cM+s nq'eu ut+j vkrs gSaA bfrgkl i<+s fcuk 
dksbZ ugha le> ldrk fd ge bl eqdke ij D;ksa vkSj dSls igqapsA nwljh vksj 
;g Hkh le>uk t:jh gS fd oS'ohdj.k ds t+fj;s tks lius gesa usrkvksa vkSj 
muds lg;ksxh vFkZ'kkfL=;ksa us fn[kk, Fks og vHkh rd lkdkj D;ksa ugha gq,\ 
lgh ek;us esa <ax ls i<+k tkus okyk] vkSj vkykspukRed <ax ls i<+k;k tkus 
okyk] bfrgkl vkSj lekt 'kkL= futh f[kykfM+;ksa vkSj mudh fe= ljdkjksa 
ds fy, ,d pqukSrh gS ftls os Lohdkj ugha djuk pkgrsA bfrgkl dk edln 
gksrk gS lÙkk vkSj yksxksa ds le{k lR; dks is'k djukA lÙkk pkgrh gS fd yksx 
bfrgkl ;k rks Hkwy tk,¡ ;k ,d [kkl fdLe dk bfrgkl ;kn j[ksa tks lÙkk 
dks Qk;nk igq¡pk;sA çfl) QfyLrhuh vkykspd ,MoMZ l;sn us Bhd dgk 
Fkk & bfrgkl dk dke gS lÙkk dks lp lqukukA nwljh rjQ foaLVu pfpZy 
tSls çfrfØ;koknh vkSj uLyoknh Vksjh dk dguk Fkk fd bfrgkl dh ckrsa gesa 
Hkfo"; dk jkLrk ugha fn[kkrhaA pfpZy pkgrs Fks dh nwljs fo'o ;q) ds ckn 
nqfu;k Hkj ds yksx mifuos'kokn dk bfrgkl Hkwy tk,¡ vkSj lkezkT;okn ds 
;FkkFkZ ls le>kSrk dj ysaA nwljs fo'o ;q) dk bfrgkl fy[kus okys pfpZy 
us ;q) ds dqN gh fnuksa ckn yksxksa dks bfrgkl Hkwy tkus dh lykg nhA lp 
gh rks gS & lkezkT;okn vkSj bfrgkl ,d lkFk Hkkstu ugha dj ldrsA vki 
le> ldrs gSa pfpZy us nwljs fo'o ;q) dk dSlk bfrgkl fy[kk gksxkA

Åij fn, x, dkj.kksa dh otg ls T;knk /ku vkSj lgwfy;rsa mu f'k{kk 
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{ks=ksa esa tkrsa gSa ftuls cM+s iwathifr;ksa dks Qk;nk igq¡prk gS vkSj e/;e oxZ 
dks lsok,a gkfly gksrha gSaA vFkZ'kkL= vkSj eSustesaV tSls fo"k;ksa dh lkekftd 
çfr"Bk vkSj yksdfç;rk ds ihNs ;gh eq[; dkj.k gSA lekt esa lÙkk vkSj iw¡th 
dk dke e/;e oxZ ds yksx djrs gSaA bl dke esa iw¡th] O;oLFkk vkSj fir`lÙkk 
ds lius ehfM;k ds tfj;s fn[kk, tkrs gSaA bu lc ds esy ls cuh okLrfod 
vkSj oSpkfjd O;oLFkk lkekftd cnyko dk i{k ugha ysrhA oS'ohdj.k ls igys 
Hkkjr esa ehfM;k ij ljdkj dh etcwr idM+ gqvk djrh Fkh vkSj vDlj xSj 
ljdkjh i{k lquus ds fy, yksx ch-ch-lh- dk lgkjk ysrs FksA vc ehfM;k ij 
futh {ks= dk ncnck gS ftlds urhts fdlh ls Nqis ugha jg ldrsA fiNys 
rhl lky ds ,sfrgkfld ?kVukØe us ;g Hkze iSnk dj fn;k gS fd cktkj 
vkSj lekt dks bfrgkl dh t:jr ugha gSA 'khr ;q) ds var ds lkFk lkFk 
^bfrgkl ds var* dh ckr if'pe ds dqN ns'kksa ls Hkkjr igq¡p xbZA gsMu okbZV 
vkSj dhFk tsfUdUl tSls çHkko'kkyh mÙkj vk/kqfudrkokfn;ksa us bfrgkl dks 
fo"k; dk ntkZ nsus ls lkQ budkj dj fn;k gSA muds vuqlkj bfrgkldkjksa 
dk fy[kk bfrgkl ek= dgkuh gS ftlesa QqVuksV bR;kfn tksM+dj bfrgkldkj 
,d vkMEcj jprs gSaA bu fo}kuksa dk dguk gS fd okLro esa D;ksafd lHkh 
dgkfu;ksa ds lp cjkcj gksrs gSa bfrgkl esa lR; dh [kkst fujFkZd gSA fiNys 
nks n'kdksa esa bfrgkldkjksa us bl vkykspuk dk c[kwch [kaMu fd;k gSA ;gk¡ 
bruk gh dguk dkQh gS fd viuk bfrgkl lcdks Hkkrk gS ysfdu bfrgkl] ,d 
fo"k; dh rjg] fufgr LokFkZ dh utjksa esa [kVdrk gSA nwljh rjQ fgUnqLrkuh 
lekt dh tks nqnZ'kk gesa utj vkrh gS mlls ;g tkfgj gks tkrk gS fd 
'kk;n vkt ls T;knk bfrgkl dh t:jr gesa dHkh ugha iM+hA bfrgkl i<+s 
fcuk tkuuk vlaHko gS fd ge bl eqdke ij D;ksa vkSj dSls igqaps\ QdZ cl 
bruk gS fd tc esjs 'kks/k Nk=] ftueas ls dqN ,sls gSa tks eq>s esjs ekth dh 
;kn fnykrs gSa] eq>ls vius Hkfo"; dh ckr djrs gSa] eSa ,d 'kjhQ jgcj dh 
rjg] mUgsa igys ukSdjh vkSj ckn esa ih-,p-Mh- djus dh lykg nsrk gw¡A cs'kd 
bfrgkl jgs u jgs jksVh] diM+k vkSj edku dk bfrgkl rks jgsxk gh! 2008 ls 
'kq: gqbZ egkeanh] vkSj ml ls iSnk gqbZ lkekftd vkSj O;fDrxr ijs'kkfu;k¡] 
gesa bfrgkl dks nksckjk i<+us ij etcwj djrh gSA vk/kqfud vkSj ledkyhu 
iwathokn dk bfrgkl i<+s fcuk ge bl egkeanh dks le> ugha ldrs vkSj 
tkslsQ fLVxfyRt+ viuh u;h fdrkc ̂ n çkbZl v‚Q bfuDokfyVh* (The Price 
of Inequality), esa gesa crkrs gSa fd bl bfrgkl dks] vkSj vk/kqfud iwathokn 
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ds vFkZ'kkL= dks] gesa dSls le>uk gSA dbZ n'kd igys lh- jkbZV feYl us 
viuh cgqewY; —fr ^n lksf'k;ksy‚ftdy besftus'ku* (The Sociological 
Imagination), esa gesa crk;k Fkk fd O;fä] fopkj vkSj O;fäxr thou dk 
lanHkZ lekt gksrk gSA bfrgkl vkSj lekt 'kkL= dk dke ml nksjkgs ij /;ku 
nsuk gS tgka thou vkSj lkekftd bfrgkl feyrs gSaA flusek ,d pkSjkgk gS 
tgk¡ tkfr] lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaL—frd thou feyrs gSa D;ksafd flusek 
O;fDrxr vkSj lkekftd thou nksuksa ls çHkkfor gksrk gS vkSj mls ns[kus okyksa 
ds O;fDrxr vkSj lkekftd thou nksuksa dks çHkkfor djrk gSA mldk p;u 
vkSj v/;;u bl ys[k ds –f"Vdks.k ls vR;ar vko';d gSA

cgjgky viuh nkLrk¡ xksbZ esa vkidks okfil ys pyrk gw¡A rhu ewfrZ esa esjs 
dqN Qsyks (Fellow) nksLr jg pqds Fks vkSj esjh [kLrk gkyr ls okfdQ FksA 
dkQh lkspus ds ckn mudh lykg ij eSaus vkSifuosf'kd fgUnqLrkuh QkSt ds 
bfrgkl dk nkeu NksM+ fn;k vkSj flusek vkSj flusek bfrgkl dh jkg idM+ 
yhA vxj eSa ,slk ugha djrk rks 'kk;n rkjh[k dh bl bcknrxkg esa nkf[ky 
u gks ikrkA eSaus r; dj fy;k fd dqN jkst+ flusek fo'ys"k.k dh lSj djus 
ds ckn lkekftd vkSj QkSth bfrgkl dh rjQ ykSV tkÅ¡xkA ml oDr eSa 
ugha tkurk Fkk fd ykSVuk 'kk;n eqf'dy gh ugha ukeqefdu gksxkA flusek 
,d ,slk fo"k; Fkk ftlesa esjh :fp cgqr iqjkuh] ;w¡ dfg;s cpiu ls] FkhA 
eq>s cpiu ls fQYeksa vkSj fQYeh laxhr dk 'kkSd FkkA blls vPNk D;k gks 
ldrk Fkk fd 'kkSd dks gh 'kks/k dk fo"k; cuk fy;k tk,A thou dh ;knksa dk 
lQj eSaus uUgk eqUuk jkgh gw¡] ns'k dk flikgh gw¡] cksyks esjs lax t; fgUn xkus 
ls Hkys gh 'kq: fd;k Fkk ysfdu flusek 'kks/k dk jkLrk eqf'dy FkkA flusek 
ij Hkkjrh; bfrgkldkjksa us 'kwU; ds cjkcj dke fd;k FkkA ftu fo}kuksa us 
fgUnqLrkuh flusek ij 'kks/k fd;k Fkk mues vf/kdka'k Hkkjrh; bfrgkldkj ugha 
FksA ;g vthc lh ckr Fkh D;ksafd if'peh ns'kksa esa rc rd flusek LVMht ds 
rgr flusek bfrgkl dbZ fo'ofo|ky;ksa esa ,d tkuk ekuk fo"k; cu pqdk 
FkkA 20oha lnh esa ;wjksi dh yxHkx lHkh ljdkjksa us flusek dk vius fgr esa 
Hkjiwj bLrseky fd;k FkkA nwljs fo'o ;q) ds ckn if'peh ns'kksa esa Qklhoknh] 
ukt+h] ;FkkFkZoknh vkSj lksfo;r flusek dk fo'ys"k.k u, Lrj ij gksus yxkA ,sls 
esa gekjs bfrgkldkjksa ij bl pyu dk çHkko D;ksa ugha iM+k ,d ,slk loky 
gS ftlds tokc esa 'kk;n ,d vyx fuca/k fy[kuk iM+sxkA Hkkjr esa vaxzsth 

1 Laura Mulvey, Visual Pleasure and Narrative Cinema (1975)- Originally Published-Screen, 
Autumn 1975 pp. 6-18 [http://www.jahsonic.com/VPNC.htma]
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vkSj lekt 'kkL= ds fo}ku çk;% flusek ij dke fd;k djrs FksA Hkkjr esa 
flusek ij igyh ih-,p-Mh- iUuk 'kkg us cEcbZ fo'ofo|ky; ds lekt 'kkL= 
foHkkx esa 1949 esa dh FkhA eSa ugha tkurk dh nwljk ,slk dke dc vkSj dgk¡ 
fd;k x;kA 1970 ds n'kd esa dbZ ns'kksa esa ukjhoknh vkanksyuksa vkSj ukjhoknh  
fo}kuksa us flusek v/;;u ij xgjh Nki NksM+h FkhA vfèkdka'k iq#"k çèkku 
flusek esa fufgr fir`lRrk] ykSjk eyoh tSlh iSuh fuxkg j[kus okyh ukjhoknh 
cqf)thfo;ksa dh cnkSyr] vkykspuk dk fo'ks"k eqn~nk cu pqdk FkkA eyoh us 
,d cgqpfpZr ys[k esa fl) fd;k gS fd flusek T+;knkrj enksaZ ds –f"Vdks.k 
ls cuk;k tkrk gS vkSj mldk edln fir`lRrk dks etcwr vkSj lqjf{kr 
djuk gksrk gSA1 flQZ bruk gh ugha] eyoh us ;g Hkh fl) dj fn[kk;k fd  
vf/kdka'k flusek es dgkuh vkSj dSejk nksuksa dk bLrseky iq:"kksa dks vkuan 
igq¡pkus ds fy, fd;k tkrk gSA ,sls flusek esa vkSjrsa egt Hkksx dh oLrq ls 
T;knk dqN ugha gksrhaA vkt ;g ckrsa gesa loZekU; yxrha gSa ysfdu 1960 vkSj 
70 ds n'kdksa esa ,slk dguk Økafr ls de ugha FkkA vxj ge] u, flusek vkSj 
dqN vioknksa dks NksM+ dj] fgUnqLrkuh flusek vkSj Vsyhfot+u ij xkSj djsa 
rks 1970 ds n'kd esa fd;k x;k eyoh dk 'kks/k vkt Hkh çklafxd yxsxkA

fgUnqLrkuh bfrgkldkj vke rkSj ij flusek dks feF;k dk ntkZ ns dj 
mldh vogsyuk djrs gSaA dqN lky igys rd fganh fQYeksa dk et+kd mM+k;k 
tkrk Fkk ysfdu bfrgkldkj bl ckr ij xkSj djus dks rS;kj ugha Fks fd ;g 
fQYesa vkoke esa bruh edcwy D;ksa Fkha\ eSa mu fnuksa fd ckr dj jgk gw¡ tc 
Hkkjr esa bfrgkldkjksa ds çf'k{k.k esa çkFkfed lzksrksa dh iwtk ,d [kkl txg 
j[krh FkhA bfrgkldkj bu lzksrksa esa ik, tkus okys ;FkkFkZ dh vksj rkdrs jgrs 
Fks&bfrgkl ys[ku ,d lQj Fkk tks vfHkys[kkxkj ls 'kq: vkSj ogha [kRe Hkh 
gks tkrk FkkA bfrgkl ys[ku esa HkkSfrdrk ij t+ksj fn;k tkrk Fkk vkSj bfrgkl 
dh [kku vfHkys[kkxkj ekuh tkrh FkkA ml gkMZ (hard) bfrgklys[ku ds 
tekus esa flusek ij 'kks/k dk;Z lkW¶V vkWi'ku (soft option) tSlk yxrk FkkA 
vaxzsth esa lgh dgrs gSa&iM+kslh ds ckx dh ?kkl T;knk gjh fn[krh gS! flusek 
bfrgkl ekufld nqfu;k dk bfrgkl gSA flusek vkSj mldh yksdfç;rk dks 
le>uk lekt esa çcy euksfoKku dks le>us tSlk gSA lkekftd fopkj/kkjk 
vkSj lkaL—frd vkf/kiR; (cultural hegemony) dh le> bfrgkl dks le>us 
ds fy, vkSj lekt dks cnyus ds fy, t:jh gSA blh otg ls 1922 vkSj 
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1945 ds chp Qklhokn vkSj ukt+hokn] vkSj muds fojksf/k;ksa] us flusek dk Hkjiwj 
Qk;nk mBk;kA eqlksfyuh vkSj fgVyj fQYeksa ds 'kkSdhu Fks vkSj fgVyj rks ?kaVksa 
vius futh flusek g‚y esa nsj jkr rd fQYesa ns[kk djrk FkkA bl nkSj esa cuh  
pkfyZpSifyu dh e‚MuZ VkbEl vkSj n xzsV fMDVsVj dkSu Hkwy ldrk gS\ 
bfrgkldkj dks ;g eku dj dke ugha djuk pkfg, fd balku dh dYiuk 
mlds ;FkkFkZ ls ,dne vyx gksrh gSA euq"; vkSj mlds lekt dk thou 
vkSj budh fn'kk vkSj n'kk esa ;FkkFkZ vkSj dYiuk dk feJ.k vfuok;Z gksrk gSA 
flusek dh rjg lHkh nLrkostksa esa ;g dYiuk fufgr gksrh gSA ekth] gky] 
eqLrdfcy] uhfr;k¡ vkSj rLloqj dk feyk tqyk vlj balku ds t+gu dks ges'kk 
eqrkflj fd;s jgrk gSA nLrkostksa dh rqyuk esa ekuo dYiuk dh laHkkouk,a 
vlhe gksrh gSaA buesa lkQ lqFkjh Hkwfedk ikB vkSj fu"d"kZ ugha gksrsA rLloqj 
dh nqfu;k dks fdlh Ýse esa dSn ugha fd;k tk ldrkA

;gk¡ vkidks ,d vkSj okfdvk lqukrk gw¡ tks bl ys[k dh uhao esa lek;k 
gqvk gSA lu 1999 esa eSaus çfl) ejkBh ys[kd fdj.k uxjdj dh vaxzsth 
fdrkc ^ddksYM* (Cuckold) i<+hA ;g vR;ar jkspd miU;kl e/;dkyhu 
esokM+ ds jkt?kjkus ds bfrgkl ij vk/kkfjr gSA fdrkc i<+us ds ckn çksQslj 
'khjhu jRukxj] tks uxjdj dks tkurha Fkha vkSj ^ddksYM* i<+ pqdh Fkha] ls bl 
miU;kl ij ,d xgjh ppkZ gqbZA uxjdj us ;g fdrkc e/;dkyhu esokM+ ds 
bfrgkl dk tcjnLr v/;;u djus ds ckn fy[kh Fkh vkSj miU;kl esa lSfud 
bfrgkl dh [kkl Hkwfedk gSA ^ddksYM* dYiuk vkSj bfrgkl ds fookg dk ,d 
csfelky uewuk gSA dksbZ Hkh bfrgklfon~ bl fdrkc ls çHkkfor gq, fcuk ugha 
jg ldrk gkykafd dqN yksxksa dk dguk gS fd fdrkc t#jr ls T;knk yEch 
gSA cgjgky ekpZ 2000 esa eqacbZ fo'ofo|ky; ds vaxzsth foHkkx us uxjdj ds 
vaxzsth lkfgR; ij ,d lsfeukj vk;ksftr fd;k ftles eSaus lkefjd –f"Vdks.k 
ls ^ddksYM* ij ,d ys[k is'k fd;kA bl ys[k esa tkfgj fd;k x;k gS fd 
bfrgkl ys[ku dks jlhyk cukus ds fy, dYiuk vge fdjnkj fuHkkrh gSA 
bfrgkl vkSj dIyuk dk feJ.k bfrgklys[ku esa u;h tku Qwadrk gS vkSj bfrgkl 
ds Nk=ksa esa fo"k; ds çfr vkLFkk c<+kus dk dke dj ldrk gSA ^ddksYM* ds 
lUnHkZ esa esjs ys[k us ;g lkfcr djuk pkgk fd lkfgR; ds fcuk bfrgkl vkSj 
bfrgkl ds fcuk lkfgR; v/kwjk gSA dYiuk bu nksuksa dks Kku] vkSj lR;] ds 
fgr esa js[kkafdr djrh gSA lsfeukj esa ys[k ilan fd;k x;k vkSj uxjdj us 
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[kqn bldh rkjhQ dhA dqN g¶rksa ckn bl ys[k dk fodflr :i bdkWuksfed 
,aM iksfyfVdy ohdyh (EPW) esa çdkf'kr gqvkA laf{kIr esa bruk dguk 
dkQh gksxk fd bl ys[k esa eSaus dguk pkgk fd bfrgkl dks vxj lkfgR; dh 
ut+j ls i<+k tk, rks vke vkneh ds fy, mldh jkspdrk esa pkj pkan yx 
ldrs gSaA lkfgR; dh dYiuk 'kfDr bfrgkl esa ekStwn laHkkoukvksa dh /kkj 
rst dj nsrh gS vkSj bfrgkl esa ekStwn rF; lkfgR; dks lPpkbZ çnku djrs 
gSaA vxj bfrgkl dks yksdfç; cukuk gS rks mls jkspd cukuk vko';d gS & 
igys :fp vkSj ckn esa 'kks/k] cgl bR;kfnA vkt gj bfrgkldkj ;g ekurk 
gS fd rkjh[k+ rF;ksa ij vk/kkfjr ,d fnypLi lPph dgkuh gksuh pkfg,A 
tgk¡ rkjh[k+ esa rF;ksa dk otu T;knk gksrk gS ogha lkfgR; esa dYiuk'kfDr 
çHkkoh jgrh gS ysfdu bldk ;g eryc ugha gksrk fd lkfgR; ikBdksa ds 
le{k ges'kk ,d feF;k gh is'k djrk gSA bfrgkl dh lkFkZdrk dk fojks/k 
fd;s cxSj bfrgkldkj bfrgkl ys[ku esa dYiuk ?kksy ldrk gSA t+cku dk  
/kuh vkSj dYiuk ls laiUu bfrgkl gh jkspd bfrgkl gksrk gS & bfrgkl 
flQZ rF;ksa dh dM+h ugha gksrh ftls vfHkys[kkxkj esa ekStwn nLrkostksa esa ik, 
tkus okys rF;ksa ls cquk tk ldsA vxj jkspd bfrgkl fy[kuk bruk vklku 
gksrk rks ykbczsfj;u vkSj vfHkys[kkxkj dk LVkWQ loZJs"B bfrgkldkj lkfcr 
gksrsA bfrgkl ys[ku lekt 'kkL= gh ugha] ,d dyk Hkh gSA

eq>s cpiu ls ,sfrgkfld lkfgR; i<+us vkSj ,sfrgkfld flusek ns[kus 
dk [kkl 'kkSd jgk gSA cgqr lkyksa rd eSa ;g ekurk jgk fd jkspd lkfgR;] 
bfrgkl esa >k¡dus dh ,d f[kM+dh gSA lkfgR; ledkyhu gksrk gS vkSj 
lkfgR;dkj dgkuh ds t+fj;s gekjs lkeus vius lekt dh rLohj cukrk gSA 
D;k ;g dguk xyr gksxk fd ckYtkWd] áwxks] rksYLrks,] bClsu] VSxksj] çsepan 
vkSj ekjdst tSls ys[kd lkekftd bfrgkldkj Hkh jgs gSa\ vxj xksnku esa 
QqVuksV gksrs rks D;k çsepan dh ,sfrgkfld le> dh ge T;knk rkjhQ djrs\ 
vxj VSxksj us Ldwyh f'k{kk iwjh dh gksrh vkSj v‚DlQksMZ ls bfrgkl esa ih-
,p-Mh- ys vkrs rks D;k ge mudh ,sfrgkfld le> dh T;knk dnj djrs\ 
D;k usg# dh ,sfrgkfld le> dks flQZ bl fy, csdkj ekuk tk, D;ksafd 
og is'ksoj bfrgkldkj ugha Fks\ varr% 'kk;n bfrgkl esa esjh :fp lkfgR; 
vkSj flusek ds 'kkSd us gh iSnk dhA ,sls esa vxj eSa flusek bfrgkl dh rjQ 
>qdus yxk rks 'kk;n thou ds lQj esa xqt+js gq, ,d vge eqdke dh vksj 
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okil tkuk 'kq: fd;kA uxjdj dh fdrkc i<+rs oDr vkSj mudh fdrkc ij 
vkèkkfjr fuca/k fy[krs gq, esjh lks;ha gqbZa bfUæ;k¡ ekuks tkx mBha vkSj bfrgkl 
dks xSj&is'ksoj rjhds ls le>us dk eu djus yxkA lp dgw¡ rks jkads] dkj 
vkSj CykW[k ls eu Åc pqdk FkkA vkSipkfjd bfrgklys[ku ,d fiatjs tSlk 
ekywe gksrk FkkA ;g ckr vkSj gS fd ;wjksih; çcks/ku dky ls vc rd bfrgkl 
dks ,d vk/kqfud fo"k; cukus esa ftu yksxksa us vge fdjnkj fuHkk;k gS mues 
vusd fo}ku is'ksoj bfrgkldkj ugha jgsa gSaA bfrgklys[ku rks 19oha lnh esa 
is'kk cuk ysfdu ;g dkSu dgsxk fd ml Økafrdkjh vk/kqfud lnh ls igys 
bfrgkl fy[kk gh ugha tkrk FkkA ,sfrgkfld lkfgR; ls fudyrs gq, jkLrs ij 
eSa rsth ls flusek bfrgkl dh rjQ pyus yxkA

ledkyhu ;qx esa flusek dh rqyuk /keZ ls dh tk ldrh gSA dkyZ ekDlZ 
ds vuqlkj /keZ vke vkneh dh vQhe gSA /keZ ,d Hkze gS] ,d >wBh psruk 
gS tks balku dks lPps la?k"kZ ls nwj j[kus dk dke djrk gS] lekt esa Bgjko 
ykrk gS vkSj çxfr'khy cnyko dk çfrjks/k djrk gSA cs'kd /keZ lekt ds 
lHkh oxksaZ vkSj tkfr;ksa dks çHkkfor djrk gS ysfdu varr% bldk Qk;nk lekt 
ds 'kkld oxZ vkSj 'kfDr'kkyh rcdksa dks gkfly gksrk gSA tc rd euq"; 
,d lPpk oSKkfud lkE;oknh lekt ugha cuk ysrk bl vQhe dh t:jr 
mls iM+rh jgsxhA vDlj yksx ugha tkurs fd ekDlZ /keZ dks flQZ Hkze ugha 
ekurs FksA ihVj oksTysZ gesa ;kn fnykrs gSa fd ekDlZ dk ;g Hkh dguk Fkk fd 
/keZ og fo'okl gS ftlds lgkjs ,d fu"Bqj lekt esa balku vkRek dh ryk'k 
djrk gSA ;g /keZ uked vQhe euq"; dks iSnk gksus ls ekSr rd vkfFkZd vkSj 
lkekftd dBksjrk dk lkeuk djus dh 'kfDr çnku djrh gSA bfrgkl esa 
dbZ ckj vkSj dbZ ns'kksa esa /kkfeZd usrkvksa vkSj /kkfeZd iaFkksa us çxfr dk i{k Hkh 
fy;k gSA nf{k.k vesfjdk esa dqN ,slk gh dke fycjs'ku fFkvksykWth us fd;k 
FkkA ukt+h teZuh esa Hkh dbZ çksVsLVsaV iknfj;ksa us fgVyj dh ;gwnh fojksèkh 
uhfr;ksa dk fojks/k fd;k FkkA buesa ls dbZ tsy esa Mky fn, x, vkSj dbZ;ksa 
dks xksyh ekj nh x;h FkhA vYthfj;k tSls ns'kksa esa 1950 vkSj 60 ds n'kdksa esa 
yksdfç; lkezkT;okn fojks/kh ;q) esa /keZ vktknh dk lgk;d fl) gqvk FkkA

bfrgkl esa /keZ ds eqÙkkfyd tks ckrsa dh tkrh gSa vk/kqfud dky esa flusek 
ds fy, Hkh dh tk ldrha gSaA [kkl rkSj ij vktknh ds ckn] flusek ds rst 
fodkl vkSj c<+rh yksdfç;rk ds lUnHkZ esa] dgk tk ldrk gS fd Hkkjrh; 
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lekt esa /keZ ds ckn flusek gh vkoke ds fy, lcls cM+h vQhe dh rjg 
fodflr gqvkA Hkkjr esa dkSu budkj djsxk fd lgxy] ryr egewn] eksgEen 
jQh] yrk eaxs'kdj vkSj eqds'k ds xkus ekth esa vkSj vkt Hkh vkoke ds nq[k 
dks de djrs gSaA bu xk;dksa dh lnkcgkj yksdfç;rk vxj dqN fl) djrh 
gS rks flQZ bruk fd vk/kqfud Hkkjrh; thou flusek ls çHkkfor jgrk gSA 
vxj ge lkekftd bfrgkl esa fufgr fopkjksa dk bfrgkl fy[kuk pkgrs gSa 
rks csgrj gksxk fd flusek ds bl çHkko dh le> ls vius vki dks oafpr 
u j[ksaA flusek esa ekStwn esyksMªkek ns[k gtkjksa n'kZdksa us vkalw cgk,a gSa vkSj 
muds fny dk nnZ de gqvk gSA ,d euksoSKkfud dk dguk gS fd eqds'k dh 
vkokt fuEu e/;e oxZ dh vkSjrksa ds nq%[k dks c;ku djrh Fkh blfy, eqds'k 
brus edcwy xk;d FksA fQYeksa vkSj fQYeh laxhr esa yksxksa dh vkRek cLrh gS 
rHkh rks gj ekSds ij yksx bUgsa ;kn djrs gSaA 'kknh gks ;k e`R;q fQYeh laxhr 
vfuok;Z gS vkSj bldk c[kwch fp=.k gesa vuqjkx d';i dh fQYe xSaXl vkWQ 
oklsiqj esa ns[kus dks feyrk gSA ljnkj [kku vkSj mlds csVs nkfu'k [kku dh 
e¸;r esa cSaM lfgr çklafxd vkSj yksdfç; xkus ctk;s tkrs gSaA ;g ckr 
fdlh ls Nqih ugha fd nq%[k Hkjs xkus vkoke dh ihfM+r vkRek ls tqM+rs gSa vkSj 
blfy, lnkcgkj jgrs gSaA jQh dk xhr ^;s vkalw esjs fny dh tqcku gSa*] eSa 
jksÅ¡ rks jks nsa vkalw] eSa gal nwa rks gal ns vkalw* ;w¡ gh ugha edcwy gqvkA ,d 
fdLe ds ckWyhoqM flusek esa I;kj vkSj jksekal bruk T;knk fn[kk;k tkrk gS 
D;ksafd okLrfod Hkkjrh; lekt esa çsfe;ksa dks vDlj f'kdLr dk lkeuk djuk 
iM+rk gSA çse vk/kkfjr fQYeksa vkSj muds xhrksa dh yksdfç;rk gekjs ikjaifjd 
:<+hoknh lekt esa mu mEehnksa dks n'kkZrh gSa tks vfèkdka'k yksxksa ds thou esa 
dHkh iwjh ugha gksrhA bu fQYeksa ds tfj;s çseh tksM+s] flusek gky ds v¡/ksjs esa] 
mu laHkkoukvksa esa [kks tkrsa gSa tks Hkfo"; dh lQyrk ;k vlQyrk dh rjQ 
b'kkjk djrh gSaA

bruk dgrs gq, gesa ugha Hkwyuk pkfg, fd ;g flusek çnf'kZr çse T;knkrj 
çse dh ijaijkxr vkSj fir`lÙkkRed ifjHkk"kk esa fleVk jgrk gSA ;g ifjHkk"kk 
dkQh 'kks/k i'pkr lekt ds çHkko'kkyh rcdksa vkSj c‚Dl v‚fQl nksuksa ds 
enn~sut+j cuk;h x;h FkhA cs'kd vktknh ls dbZ o"kZ igys t+krh leL;k ij 
vusd fQYes cuh Fkha ysfdu v+ktknh ds ckn tks esyksMªkek ckWyhoqM dh fQYeksa 
ij jkt djus yxk mles vNwr dU;k dh Nfo detksj iM+ x;hA ckn esa ,d 
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fQYe lqtkrk cuh ftles tkfrçFkk vkSj NqvkNwr ij dVk{k is'k fd;k x;kA 
ysfdu bl fQYe esa ukf;dk xksn yh gqbZ vNwr yM+dh fn[kk;h x;h gS ftlls 
lo.kZ uk;d dks I;kj gks tkrk gSA fQYe vius vki dks nfyr ukSdj vkSj lo.kZ 
ukf;dk ds laHkkfor çse ls cpk ysrh gSA var esa lo.kZ ifjokj dh ekyfdu 
vkSj uk;d dh ek¡] ,d gknls dh otg ls] nfyr ukf;dk dks Lohdkj dj 
ysrh gS tc foKku lkfcr djrk gS fd balkuks dk [kwu ,d tSlk gksrk gSA 
vUrj tkrh; fookg] vkSj og Hkh nfyr&lo.kZ lEcU/k] ds >esys ls cpus ds 
fy, lqtkrk vkf[kj ,d gknls dk lgkjk ysrh gSA 'kq: ls var rd dgkuh 
dh ckxMksj lo.kZ uk;d vkSj mlds ifjokj ds gkFk esa jgrh gSA ukf;dk 
¼vfHkus=h uwru½ dks ,d e/;e oxhZ; cgw cuus yk;d fn[kk;k x;k gSA mles 
og lc ?kjsyw xq.k fn[kk, x, gSa tks ,d vkn'kZ fganw ukjh dks fir`lRrkRed 
lekt esa lEeku fnykus ds fy, t:jh le>s tkrs gSaA nwljh rjQ ?kj dh 
csVh] ftldk ekdwy uke ̂papy* ¼vfHkus=h 'kf'kdyk½] j[kk x;k gS ̂ lqtkrk* ds 
foijhr fn[kkbZ x;h gSA ;g fQYe vius oDr dh çxfr'khy fQYe Fkh vkSj bls 
Økafr dh dlkSVh ij ij[kuk xyr gksxk&yM+dh vNwr gh lgh ysfdu lq'khy 
vkSj xq.korh gksuh pkfg,A vke rkSj ij ckWyhoqM ds vf/kdrj funsZ'kdksa vkSj 
ys[kdksa us çse dks tkfr vkSj /keZ dh lhekvksa esa cka/ks j[kkA deyglu tc rd  
pkph †„å esa ikloku uke ds uk;d cus vkSj vius eqlyeku nksLr dks ,d 
lo.kZ m|ksxifr ds ;gk¡ jlksbZ;k j[kok ik, rc rd ckWyhoqM ds çse ijns ij 
lo.kZ uk;dksa dks Nk, gq, yxHkx ipkl lky gks x, FksA lyhe&tkosn ds 
laokn cksyrk gqvk xjhc vkSj dqafBr uk;d] tks vDlj vferkHk cPpu ds :i 
esa nhokj tSlh fQYeksa esa n'kZdksa ds lkeus vkrk Fkk] 1970 ds n'kd esa lo.kZ 
Fkk nfyr dHkh ughaA vDlj fganh flusek esa lkekftd vU;k; ds fo#) yM+us 
okyk uk;d lekt ds mlh rcds ls vkrk fn[krk gS tks U;k; dh vogsyuk 
djus esa lcls vkxs jgrk gSA vkt Hkh ncax] fla?ke vkSj jkÅMh jkBkSj f}t 
tkfr;ksa ls vkrs gSa vkSj mudk Qt+Z gksrk gS yksxksa dks bUlkQ fnykukA reke 
çkbe Vkbe Vhoh /kkjkokfgdksa esa ̂diwj*] ̂ 'kekZ*] ̂esgrk* vkSj ̂Bkdqj* fir`lRrkRed 
ifjokj n'kZdksa ij gkoh jgrs gSa vkSj vxys fnu bu vehj iwathifr [kkunkuksa 
ds feFkdksa ij vkèkkfjr èkkjkokfgdksa dh ppkZ jsfM;ks ds ,Q-,e- pSuyksa ij 
dh tkrh gSA bl fdLe dh fujarj ppkZ n'kZdksa dh lksp dks xSj jktuhfrd 
cukus esa lg;ksx nsrh gS vkSj tkfrçFkk dks etcwr djrh gSA blds vykok ;g 
dgkfu;ka vke vkneh ds t+gu esa Åij ls fy[ks vkSj ns[ks tkusokys bfrgkl 
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dks çcy djus esa dke;kc lkfcr gksrh gSaA

ysfdu ;g dguk xyr gksxk fd lekt ij flusek dk flQZ nq"çHkko 
gh jgk gSA ,slk ekuuk Hkh xyr ugha gksxk fd c<+rs vyxko okys lekt 
esa flusek yksxksa dks ekufld vkjke igq¡pkrk gSA ,d t+ekuk Fkk tc gekjk 
lekt nsgkr esa QSyk gqvk Fkk vkSj 'kgjh lH;rk ls nwj FkkA rc xk¡o esa ukVd] 
ukSVadh] rek'kk vkSj jkeyhyk bR;kfn [ksys tkrs FksA vk/kqfud 'kgjhdj.k vkSj 
vkS|ksfxd mRiknu us ml e/;dkyhu lekt dh #ijs[kk cny Mkyh vkSj ,d 
u, lkekftd vyxko dh jpuk dhA /keZ vkSj flusek dh lkekftd Hkwfedk gesa 
bl i`"BHkwfe esa <wa<uh pkfg,A cs'kd flusek] /keZ dh rjg] balku ds jkstejkZ 
thou ds t[eksa dk ejge gSA vke turk ds fy, tks dke /keZ 19oha lnh 
rd 'kk;n vdsyk djrk Fkk vkt flusek vkSj Vsyhfotu dh enn ls djrk 
gSA 'kq: ls vc rd /keZ vkSj flusek dk mruk gh xgjk laca/k jgk gS ftruk 
bfrgkl vkSj flusek dkA ;gh otg gS fd flusek ds çkjafHkd nkSj ls gh flusek 
fuekZrkvksa vkSj funsZ'kdksa us vius cgqr ls fopkj flusek ijns ij yksdfç;  
/kkfeZd dgkfu;ksa vkSj bfrgkl çlax ds ek/;e ls n'kkZ, gSaA vkSifuosf'kd dky 
dk Hkkjrh; flusek] vkSifuosf'kd lsaljf'ki ds nkSj esa] vDlj /keZ dh vksV esa 
jk"Vªokn vkSj lekt lq/kkj dk lans'k yk;k djrk FkkA QkYds tSls flusekfon~ 
vkSj fQYe fuekZrk ds fy, flusek g‚y vkSj inkZ nksuksa ,d lkFk jk"Vª fgr vkSj 
lkaçnkf;d ln~Hkko fy, dke djrs FksA vius flusek ds tfj;s QkYds ,d u;h 
fganw&eqfLye laL—fr vkSj fgUnqLrkuh t+cku dk çpkj djuk pkgrs FksA mudk 
ekuuk Fkk fd flusek g‚y esa lkewfgd rkSj ij cSB dj fQYe ns[kus ls lekt 
esa tkfr dk çHkko vkSj /kkfeZd vyxko de gks ldrk gSA ;gk¡ bl ckr ij 
xkSj djuk pkfg, fd tgk¡ flusek g‚y yksxksa dks 'kk;n djhc cSBkus esa lQy 
jgk ogha 'kk;n cgqr lh fQYeksa us lekt esa lkEçnkf;drk vkSj tkfrokn dks 
c<+kok fn;kA ,slh ckrsa flQZ fganqLrku ds lanHkZ esa gh lp ugha gSA vejhdk 
vkSj ;wjksi ds flusek dk Hkh /kkfeZd fo"k;ksa ls xgjk rkYyqd jgk gSA if'peh 
lH;rk] xksjh uLy vkSj bZlkbZ /keZ dks Js"B fn[kkus esa if'pe ds flusek dk 
dksbZ NksVk ;ksxnku ugha jgkA bZlk elhg ;dhuu ,f'k;kbZ Fks ysfdu fQjafx;ksa 
dh Hkkafr 'osr Fks ;g dkSu tkurk gS\ vkt Hkh mu djksM+ksa yksxksa ds lkeus] 
tks dHkh if'peh ns'kksa dh lSj ugha dj ik,axs] if'peh flusek if'pe dks ,d 
lqugjs lius dh rjg is'k djrk jgrk gSA euq"; dh lkaL—frd] /kkfeZd vkSj 
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lkekftd vfLerk esa xgjk laca/k ges'kk ls gh jgk gSA fQj flusek bl fj'rs 
ls nwj dSls jgs\ t; larks"kh ek¡ tSlh vR;ar yksdfç; vkSj iSlk dekus okyh 
fQYeas vkSj Vh oh /kkjkokfgd jkek;.k cukus okys fQYe fuekZrkvksa ls csgrj 
bl laca/k dks dkSu le> ldrk gS\ QkYds ds t+ekus esa cuh /keZ vk/kkfjr 
fQYeksa esa vkSj vkt dy ds /kkfeZd lanHkZ esa tehu vkleku dk QdZ gSA rc 
tekuk fganqLrkfu;r dk Fkk vkSj vc 'kk;n] dbZ :iksa esa] fganqRo dkA jk"Vªokn 
ds cnyrs Lo#i ls flusek dHkh Hkh vçHkkfor ugha jg ldk gSA

nwljh rjQ vkykspdksa dk ;g Hkh ekuuk gS fd vf/kdka'k flusek gekjs 
lekt esa 'kkld oxZ ds vkf/kiR; ds fgr esa dke djrk gSA fopkj/kkjk vkSj  
/keZ dh rjg flusek Hkh nks/kkjh ryokj gSA lekt esa tks oSpkfjd vkSj okLrfod 
la?k"kZ fujarj pyrk jgrk gS] flusek mls vfHkO;Dr djrk gSA pkgrs gq, Hkh 
flusek cukus okys dHkh Hkh bl la?k"kZ ls vius vki dks vyx ugha j[k ldrsA 
vktdy ds Vh oh /kkjkokfgdksa esa xjhc vkSj ukSdj vke rkSj ij ugha fn[kk, 
tkrsA /kkjnkj oxZ la?k"kZ vkSj tkfr leL;k esa dkSu iM+s\ vxj fdlh us iqfyl 
esa fjiksVZ ;k vnkyr esa ;kfpdk nk;j dj nh rks eqefdu gS çksxzke gh jn~n 
dj fn;k tk;sA ysfdu oxZ la?k"kZ dks v–'; djus ls dke ugha pysxkA ,d 
rjQ pkSchl ?kaVs lekpkj pSuyksa ij Hkz"Vkpkj bR;kfn ij cgl pyrh gS rks 
nwljh rjQ lkekftd leL;kvksa ls cs[kcj Vh oh lhfj;y ifjokjksa dks vius 
vki esa fleVs jgus dk lans'k nsrs gSaA Vh oh ij fons'kh lhfj;y Hkh Nk, jgrs 
gSa vkSj ?kjksa esa fjeksV cPpksa ds gkFkksa esa T;knk vkSj cM+ksa ds ikl de ut+j vkrs 
gSaA ,sls esa lkekftd la?k"kZ n'kkZuk ;k fNikuk nksuksa gh flusek cukus okyksa ds 
fy, jktuhfrd ilan dh ckrsa gks tkrh gSaA vDlj lquus esa vkrk gS fd flusek 
lekt dk vkbZuk gSA ysfdu ,slk dguk xyr gS D;ksafd vkbZus esa vlfy;r 
myVh ut+j vkrh gS tcdh flusek ;k rks lkekftd vlfy;r fn[kkrk gS] 
ugha rks de&ls &de vfHkO;Dr t:j djrk gSA csgrj gksxk vxj ge flusek 
dks lÙkk dk ;k lÙkk ds fo#) ,d iSxke ekusA lekt ds Hkfo"; ds fy, 
tks la?k"kZ ledkyhu lekt esa pyrk jgrk gS ckdh ehfM;k dh rjg flusek 
esa Hkh çdV gksrk gSA oxZ la?k"kZ] tkfr la?k"kZ] efgyk la?k"kZ] fir`lÙkk] iwathokn 
vkSj i;kZoj.k bR;kfn ;g reke eqn~ns flusek ds ijns ij Nk, jgrs gSaA tgka 
flusek ds ek/;e ls lkezkT;okn] iwathokn] lkearoknh ewY;] lo.kZ ncnck] 
fir`lÙkk] miHkksxokn] XySej vkSj lkekftd :f<+c) /kkj.kkvksa dks c<+kok fn;k 
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tkrk gS ogha flusek çxfr'khy ewY;ksa vkSj lkekftd Økafr dk iSxke Hkh ysdj 
vkrk gSA ;FkkFkZoknh] Økafrdkjh] vkykspukRed vkSj ukjhoknh flusek] ftls 
dHkh&dHkh lkekukarj flusek Hkh dgk tkrk gS] yksxksa dks ,d u, vkSj vyx 
Hkfo"; dh dYiuk djus ij etcwj djrk gSA vadqj] fu'kkar] v/kZ lR;] lqcg] 
rkjs tehu ij] Qk;j] [kkeks'k ikuh] iku flag rksej vkSj xSaXl v‚Q oklsiqj 
tSlh fQYesa n'kZdksa dks cgqr dqN lkspus ij etcwj djrh gSaA oDr ds lkFk 
flusek cny jgk gS vkSj dbZ laosnu'khy fQYe funsZ'kd&fuekZrk y?kq fQYeksa 
vkSj bUVjusV ds lgkjs gekjs lekt vkSj jktuhfr ds dM+os lR; n'kZdksa rd 
igqapkus esa dke;kc gks x, gSaA ;gk¡ vkf'ou dqekj —r ba'kkgvYykg d'ehj 
tSlh lEekfur o`Rr&fp= dks ;kn djuk gksxkA flusek dk inkZ flQZ og 
txg ugha tgka vke vkneh dk xqLlk O;oLFkk ds f[kykQ vferkHk cPpu] 
lyeku [kku ;k vt; nsoxu ds ̂ ,saxjh ;ax esu* okys fdjnkj esa fudy tkrk 
gSA vaxzsth esa bl euksoSKkfud çfØ;k dks dSFkkflZl (Catharsis) dgrs gSaA 
ysfdu flusek ls¶Vh okWYo ls c<+ dj gSA lekt ds cnyrs lanHkZ esa lkfgR; 
ds leku flusek Hkh O;frxr vkSj lkekftd çsj.kk dk lzksr Hkh gks ldrk 
gSA ;gh otg gS fd ljdkj vkSj dksikZsjsV fefM;k vkykspukRed flusek ds 
f[kykQ lkft'k jpus ls ckt ugha vkrsA jk"Vªfoghu jk"Vªokn vkSj jk"Vªh; 
lqj{kk dh /kqu esa [kyy Mkyus okyh fQYeksa dks lsalj cksMZ ds jgeksa dje ij 
NksM+ fn;k tkrk gSA mUgsa o;Ld (A) çekf.kr djus dk eryc gS nwjn'kZu 
ds n'kZdksa dks mUgsa ns[kus ds vuqHko ls oafpr j[kuk vkSj ljdkjh flusek 
?kjksa esa mudk u fn[kk;k tkukA futh eYVhIysDlksa esa dkuwuu ,d inkZ y?kq 
flusek bR;kfn ds fy, vjf{kr gksrk gS ysfdu bl ns'k esa iwathoknh dkuwu 
ekurs dgk¡ gSa\ cM+s ijns ij] vkSj Vh oh esa lh-vkbZ-Mh- tSls ean cqf) dk;ZØeksa 
esa] Hk;adj fgalk fn[kkbZ tkrh gS vkSj fgalk dks oS/krk çnku dh tkrh gS 
ysfdu dksbZ fQYe vxj ljdkjh fgalk dk o.kZu Hkh djs rks mls o;Ld (A)  
çekf.kr dj n'kZdksa ls nwj j[kk tkrk gSA fygktk dbZ tq>k: fQYe 
funsZ'kd&fuekZrk vktdy viuh fQYesa usV ij fjyht Hkh djrs gSa vkSj csprs 
Hkh gSaA

esjs lkeus flusek dks ,sfrgkfld –f"Vdks.k ls le>us dh jkg ij vusd 
loky Fks ftudk tokc flQZ 'kks/k ds ek/;e ls fn;k tk ldrk FkkA ;gh 
mEehn ysdj eSa flusek v/;;u dh ngyht ij vk;k FkkA flusek dh yksdfç;rk 
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dk jkt D;k gS\ flusek 'kCn esa Vsyhfotu] nwjn'kZu] v‚fM;ks fotqvy ehfM;k 
bR;kfn 'kkfey djrk gw¡ rkfd ckj&ckj brus 'kCnksa dk bLrseky u djuk 
iM+sA fdl fdLe dk flusek yksx T;knk ilan djrs gSa\ flusek ls bfrgkl 
vkSj fopkj/kkjkvksa ds eqrvfYyd yksx D;k lh[krs gSa\ D;k vf/kdka'k flusek 
'kkld oxZ dh lkft'k gS\ flusek vkSj lkfgR; esa D;k laca/k gS\ D;k flusek 
Hkh ,d fdLe dk lkfgR; gS ftls n'kZd vkSj fo}ku lkfgR; dh Hkkafr i<+ 
ldrs gSa\ D;k flusek bfrgkl n'kkZus dh vyx fof/k gS ;k flusek bfrgkl dk 
ek= lgk;d lk/ku gS\ D;k flusek vkSj lkfgR; esa dksbZ QdZ ugha vkSj D;k 
flusek vkSj dYiuk'kfDr ls fy[kk x;k bfrgkl ,d tSlk gS\ bu lokyksa dk 
larks"ktud mÙkj nsuk u nl lky igys esjs fy, vklku Fkk u vkt gSA ;g 
lkjs loky flusek v/;;u ls ges'kk tqM+s Fks] tqM+s jgrs gSa vkSj tqM+s jgsaxsA ,slk 
dguk fd dksbZ ,d fdrkc ,slh gS tks bu ç'uksa dk ,d lgh mÙkj nsrh gS] 
xyr gksxkA flusek 'kks/k dk dksbZ ikB~Øe ugha gS u gh cuk;k tk ldrk gSA 
flusek rks NksfM+;s] vktdy rks lekt 'kkL= vkSj bfrgkl 'kks/k ds ckjs esa Hkh 
vDlj ;gh dgk tkrk gSA tkuus dh lhek,sa vc 'kk;n bl rjg VwV pqdh gaS 
fd fQj mUgsa vHksn~; eksVh nhokjksa dh Hkkafr [kM+k djuk ukeqefdu gSA xf.kr 
dh Hkkafr cktkj esa flusek i<+us dh dksbZ ikB~; iqLrd ugha feyrhA bl ys[k 
esa ,d ikB~; iqLrd [kkstus okys ikBd t:j fujk'k gksaxs ysfdu og yksx 
tks esjh rjg Åij fn, x, lokyksa ds mÙkj <w¡<us esa yxs jgrs gSa 'kk;n bl 
çLrqfr ls dqN gkfly dj ik;saxsA

viuh ckr [kRe djrs gq, bfrgkl vkSj flusek ds laca/k ds ckjs esa crkSj 
fu"d"kZ dqN vge fcanq vkids lkeus j[kuk pkgwaxkA 

1½ ns[kk tk, rks flusek dSlk Hkh gks ges'kk ,sfrgkfld gksrk gSA gj fdLe 
dk flusek ,d dgkuh c;ku djrk gS vkSj gj dgkuh dk fo"k; vrhr 
ls tqM+k gksrk gSA pkgs dgkuh O;fDrxr] lkekftd ;k [kqys rkSj ij 
,sfrgkfld gks ml dgkuh dk edln ekth ds fdlh gknls dk C;kSjk 
nsuk gksrk gSA tSls dksbZ Hkh okrkZyki chrs gq, okD;ksa ds fcuk csekus gksrs 
gaS oSls gh fQYe gknlksa ;k ;knksa dh ,d tathj gksrh gSA bl tathj ls 
vxj ,d Hkh dM+h gVk nh tk, rks tathj VwV tkrh gSA pkgs fQYe ;knksa 
dk lgkjk ys ;k yksdfç; ,sfrgkfld rF;ksa ij vk/kkfjr gks Kku ds vU; 
ek/;eksa dh rjg bfrgkldkj dks mls ^i<+uk* pkfg,A gj fQYe esa ,d 
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[kkl ,sfrgkfld –f"Vdks.k ekStwn gksrk gS vkSj 20oha lnh ds 'kq:vkr 
ls flusek bfrgkldkj ¼ftUgsa ge fQYe fgLVksfj;u dgrs gSa½ gesa ;kn 
fnyk jgs gSa fd bfrgkldkjksa dks fQYeksa ds ckjs esa lathnxh ls lkspuk 
pkfg,A 20oha lnh ds vkjEHk ls vc rd flusek vkoke dh ekufldrk 
dks cgqeq[kh rkSj ij çHkkfor djrk vk;k gSA ;g ,d ,slk lp gS ftls 
lkfcr djus ds fy, lekt'kkfL=;ksa ds fç; QqVuksVksa dh t#jr eglwl 
ugha gksrhA ,sls esa vxj ge yksdfç; ekufldrk dk bfrgkl] tks ges'kk 
lkekftd bfrgkl dk ,d vVwV fgLlk gksrk gS] fy[kus dh dksf'k'k 
flusek dh vogsyuk djrs gq, djsa rks 'kk;n og bfrgkl de&ls&de 
gekjs ;qx esa [kks[kyk fl) gksxkA lkekftd] jktuSfrd vkSj rduhdh 
fodkl ds lkFk bfrgkl ds lzksr vkSj bfrgkl dks n'kkZus ds rjhds cny 
tkrs gSaA flusek dks vU; ehfM;k dh rjg gesa bl lUnHkZ esa cs[kkSQ 
ns[kuk gksxkA

2½ vktdy 'kk;n dksbZ Hkh bfrgkldkj flusek dh rjQ iwjh rjg ls mnklhu 
ugha gksrkA vke rkSj ij bfrgkldkj flusek dk fo'ys"k.k nks çeq[k 
rjhdksa ls djrs gSaA ikjaifjd bfrgklys[ku flusek dks vçR;{k bfrgkl 
dk ntkZ nsrk gSA ,sls –f"Vdks.k esa flusek dks T;knkrj ,sfrgkfld lzksr 
dh rjg ns[kk tkrk gSA ,slk ut+fj;k j[kus okys gj fdLe ds flusek] 
ysfdu T;knkrj o`Rr&fp= flusek] dks vfHkys[kkxkj cuk dj ns[krs gSaA 
bl i)fr esa flusek bfrgkl ds vusd lzksrksa esa ls egt ,d lzksr cu 
dj jg tkrk gS vkSj bfrgkldkj dh çkFkfedrk,a fyf[kr bfrgkl ij 
dsfUær jgrh gSaA ,d t+ekuk Fkk tc bfrgkldkj flusek dks uhph ut+j 
ls ns[kk djrs Fks ysfdu fo'ks"k rkSj ij nwljs fo'o ;q) ds ckn gkykr 
cny x, vkSj de&ls&de if'peh ns'kksa esa bfrgkl ys[ku us flusek 
ij /;ku nsuk 'kq: dj fn;kA bldk ,d lcc (1920-45) ds nkSjku 
Qklhoknh vkSj ukt+hoknh flusek dk vla[; yksxksa ij lkQ ut+j vkus 
okyk çHkko FkkA nwljh rjQ nwljs fo'o ;q) esa dSejk ftl rjg bLrseky 
fd;k x;k mlls ;g lkfcr gks x;k fd flusek bfrgkl dk vge~ lzksr 
Hkh gS vkSj [kqn ;FkkFkZoknh bfrgkl HkhA fygktk bl egk;q) ds ckn 
,d u, fdLe ds okeiaFkh ;FkkFkZoknh flusek us tUe fy;k ftldk vlj 
vkt Hkh flusek ij cjdjkj gSA c'krsZ ljdkj n[kyankth u djs] vki 
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vkt ;g lc vklkuh ls ;wV~;wc] lh Mh ;k eYVhIysDlksa ds inksaZ ij ns[k 
ldrs gSaA

3½ ikjaifjd bfrgklys[ku ds fo#) flusek bfrgkldkj flusek dks bfrgkl 
dh rjg ^i<us* dh lykg nsrs gSaA bu fo}kuksa dk ekuuk gS fd vrhr 
dks tkuus vkSj c;ku djus ds dbZ rjhdksa esa flusek dh fxurh dh 
tk ldrh gSA jkstsuLVksu tSls flusek bfrgkldkj flusek dks bfrgkl 
ds lzksr ekuus ij ugha #drsA muds eqrkfcd lekt esa dbZ fdLe ds 
,sfrgkfld dFku ¼uSjsfVo½ gekjh ,sfrgkfld le> cukus esa ,d lkFk 
dke djrs gSaA ekSf[kd bfrgkl] ,sfrgkfld lkfgR;] nLrkost vkSj 
flusek vyx&vyx ,sfrgkfld dFku ds uewus gSa vkSj bfrgklys[ku esa 
budk LFkku cjkcj gksrk gSA bl ifjizs{; esa flusek dks ,d fdLe dk 
bfrgkl gh ekuk tkrk gS vkSj flusek ls tqM+s bfrgkl ys[ku esa mls 
[kkl çkFkfedrk çnku dh tkrh gSA lksfyZu ds eqrkfcd xSj ,sfrgkfld 
flusek gekjh ,sfrgkfld tkudkjh vkSj le> ds fy, fugk;r t:jh 
gS D;ksafd ,sfrgkfld flusek dk #>ku mls lgh ek;us esa —f=e cukrk 
gSA lksfyZu ds Loj dks /;ku ls lqus rks lkfcr gksrk gS fd dksLV~;we 
Mªkek (costume drama) lgh ek;us esa bfrgkl ugha gksrk blfy, mls 
i<+uk vklku gSA ,sls flusek dk fo'ys"k.k djuk mitkÅ ugha gksrkA 
oDr cckZn u djrs gq, gesa ;g tkuuk pkfg, dh ,sfrgkfld flusek ds 
fuekZrk bls D;ksa vkSj fdl lanHkZ esa cukrs gSaA ,slk djus ls flusek vkSj 
bfrgkl dk laca/k vf/kd fnypLi vkSj Qk;nsean cusxkA ,sfrgkfld 
flusek dh rqyuk esa og flusek tks laiknu ds ckotwn mu lc phtksa 
dks fn[kkrk gS ftu ij dSejk vuk;kl dsfUnzr gks tkrk gS ,sfrgkfld 
–f"Vdks.k ls vf/kd ykHknk;d fl) gksrk gSA lksfyZu rks ;gk¡ rd dgrs 
gSa fd flusek bfrgkldkj dks] vxj eqefdu gks] fQYe dh iwjh jhy 
ns[kuh pkfg, D;ksafd fQYe funsZ'kd vkSj laiknd bl QqVst ls ,slk 
cgqr dqN fudky nsrs gSa tks bfrgkldkj ds fy, cgqewY; gksrk gSA 

4½ fcuk lzksrksa ds bfrgkl ys[ku ukeqefdu gS vkSj fcuk bfrgkl ys[ku 
ds lzksr ugha gksrsA vk/kqfud bfrgkldkj vkSj lekt'kkfL=;ksa ds fy, 
vkt Hkh lzksrksa ds larqyu vkSj vkykspukRed ewY;kadu ij vk/kkfjr 
bfrgkl chrs gq, lp dks c;ku djrk gSA ,slk djrs gq, bfrgkldkj 
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dks ;g dgus esa tjk ladksp ugha gksrk fd mldh 'kks/k i)fr xqtjs gq, 
dy esa nw/k dk nw/k vkSj ikuh dk ikuh djus esa l{ke fl) gksrh gSA 
nwljh rjQ mÙkj vk/kqfud fo}ku] ftuesa gsMu okbZV] dhFk tsfUdUl 
vkSj ,yu eaLyks tSls vusd bfrgkldkj 'kkfey gSa] vkèkqfud bfrgkl 
ys[ku dks bfrgkldkjksa dh lkft'k ekurs gSaA bu Hkk"kk fo}kuksa dk 
ekuuk gS fd bfrgkl vkSj lkfgR; esa dksbZ QdZ ugha gksrk vkSj bues 
tks QdZ bfrgkldkjksa }kjk n'kkZ;k tkrk gS og vkf[kjdkj cscqfu;kn 
gSA bfrgkldkj dYiuk vkSj Hkk"kk ds feJ.k ls tks dgkuh fy[krs 
gSa] mls mUgksaus laLFkkxr rkSj ij bfrgkl dk ntkZ ns Mkyk gSA bu  
fo}kuksa dk tksjnkj nkok gS fd lp esa bfrgkl fy[kuk ukeqefdu gS 
D;ksafd bfrgkldkj yk[k dksf'k'kksa ds ckotwn ekth esa dHkh ykSV ugha 
ldrsA chrk gqvk le; egt ,d dkYifud utkjk gS tks bfrgkldkj 
'kCnksa ds jaxksa ls cukrk gS vkSj] tkfgj gS] lkjh dYiuk,¡ cjkcj gksrh 
gSaA ,sls QylQs dks vaxzsth esa lCtsfDVo jsysfVfoT+e dgk tk ldrk 
gS& ;kuh rF; vkSj lp dh ifjHkk"kk flQZ mls c;ku djus okys ds 
lkaLÑfrd ;k jktuhfrd >qdko ij fuHkZj gksrh gSA 
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